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Darbam ar auZamiem stiviem (koka stellem)

1. Visparcjas darba aizsardzibas prasibas

1.1.Nosacijumi darba izpildei:

1.1.1. Darbos ar auzamiem staviem (turpmak teksta “iekarta”) darbu drikst

uzsakt personas:

e Kkuras ir iepazistinatas ar ievadinstruktazu un konkrétas iekartas raZotaja

noteiktajam lietoSanas prasibim un nosacijumiem:

e kuras atrodas macibu vai darba attiecibas ar iekartu turétajiem;
e kuras iepazistinitas ar elektrodro§ibas, ugunsdrosibas un pirmas

palidzibas sniegSanas instrukcijam;

1.1.2. péc sdkotngjas instruktdzas nodarbinitais uzsak darbu un atkariba no
pieredzes un darba rakstura strada pieredz&jusa tie$d darba vaditdja uzraudziba, 1idz

apgust drosas darba metodes un papémienus, ka ar aprikojuma lietoanas prasibas:

1.1.3. Personas, kuras nav instruétas un apmacitas darba ar iekartam, to

apkalpoSanu, patstavigi darbu ar iekartam veikt nedrikst.

1.1.4. Atkartotu instruktazu veic sdkotngjas instruktizas apjoma ne retak ki reizi

gada, bet nodarbinatais-audzeknis micibu iestade — reizi 6 ménesos.

1.2. Darba_veida_raksturigas ipatnibas; tehnologisko procesa un iekartu bistamds

zonas.
1.2.1. Darbs ar iekartu — atkariba no auzamo stdvu novietojuma - sédus vai
stavus pozicija, sasprindzinatu redzi, kakla, plecu, roku un kaju muskulatiiru;

1.2.2. Tekartu bistamo zonu norobezojums.




1.3. Veselibai kaitigie un bistamie darba vides riska faktori:

1.3.1. Iekartu kustosas dalas;

1.3.2. Materiala (diegu) raditie putekli darba procesa;

1.3.4. Traumatisma faktors;

1.3.5. Nepietickams apgaismojums (normativais limenis — 500 1x);

1.3.6. Nepareizi organiz&ta darba vieta vai darba izpildes kirtiba;

1.3.7. Fiziska slodze: piespiedu poza, lokalo muskulu sasprindzinajums,
paaugstindts redzes sasprindzinajums;

1.3.8. lekartas raditais troksnis;
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9. Krasotu diegu izgarojumi;

.10. Vibracija.
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1.4. Kolektivie (KAL) un individudalie aizsardzibas lidzekli (IAL)

1.4.1. Nostices ventilacija (ja tada ierikota);
1.4.2. Atbilstoss apgaismojums;

1.4.3. DroSibas zimes (ugunsdrosibas zimes, evakudcijas zimes parsienamie

lidzekli u.c.);

1.4.4. Darba apg@rbs bez brivi kiTto§am detaldm, aksesudriem, kas var traucét

auSanas procesa,
1.4.5. Darba apavi viegli, stabili;
1.4.6. Gariem matiem jabiit sasictiem vai sastiprindtiem dro$am darbam.

1.5. Ugunsdrosibas prasibas

1.5.1. Neaizkramét evakuacijas ejas;
1.5.2. Zinat un ievérot ugunsdzgsibas instrukcijas prasibas;

1.5.3. NodroSinat brivu pieeju pie ugunsdz&sibas lidzekliem.

1.6. Elektrodrosibas prasibas

1.6.1. Zinat un ievérot vispargjas elektrodrosibas instrukcijas prasibas.

1.7. Kartiba, kadd zino par iekédrtu bojdjumiem

1.7.1. Par jebkurdm ickartas bojajuma aizdomam zinot tieSajam darba

vaditajam, neuzsakt vai partraukt darbu;




1.72. Ja nav iespgja pazinot tieSajam darba vaditdgjam, tad zino darba

aizsardzibas specialistam vai iestddes vaditdjam;

1.8. Kartiba, kada zino par nelaimes gadijumu

1.8.1. Par notikuSu nelaimes gadijumu tilitgji zino tieSajam darba vaditajam;
1.8.2. Izsauc neatlieckamo palidzibu: zvanot 113 vai glabsanas dienestam 112;
1.8.3. Noformé aktu atbilsto$i normativajiem dokumentiem;

1.8.4. Zino atbildigajam instittcijam (darba inspekcijai — pie smaga nelaimes

gadijuma).

1.9. Atbildiba par darba drosibas instrukciju (DDI) neievéroSanu

1.9.1.Par darba dev&ja/macibu iestades darba drogibas instrukciju neizpildisanu,
parkapumiem atkariba no parkdapuma rakstura un sekam, kas radusis parkapuma
rezultata, saskana ar iestades IKN un LR likumdosanu, iestddes vaditdjs pieméro savas

kompetences ietvaros paredzéto atbildibas veidu.
2. Darba aizsardzibas prasibas uzsikot darbu
2.1. Ar iekartas pareizas lietoSanas secibu iepazistina atbildigais tie$ais darba vaditdjs;

2.2. Uzsakot darbu ar iekartu, pardomdt ta izpildes droibu, ievérot veicamo darbu

izpildes secibu/kartibu;

2.3. Stradajot ar iekartu, nenovérst uzmanibu uz blakus lietam;
2.5. Aizliegts patvaligi demontét ickartu detalas;

2.6. leverot visparpienemtos ugunsdrosibas noteikumus;

2.7. Veikt tikai to darbu, kuram ir apmacits un iepazinies ar DDI;

2.8. Zinat un ieverot darba laika un atpiitas reZimu (reglamentétie partraukumi) atkariba

no darba ilguma un slodzes lieluma saskand ar iek$gjiem darba kartibas noteikumiem:;
2.9. Izmantot rokas instrumentus un ierices, ko paredz darba veiksanas tehnologija;
2.10. Teverot tiribu un kartibu darba vietd, darba telpas;

2.11. Lietot IAL (individualas aizsardzibas lidzek]us) darba ar iekértu, ja tadi konkréta

darba izpildé nepiecieSami;




2.12. Ievérot visas darba deveja izstradatas darba drosibas instrukeijas (DDI), kuras

tieSa vai netie$a veida ir saistitas ar darimo darbu.

3. Darba aizsardzibas prasibas, veicot darbu

3.1. DroSu darba pap&mienu pielictosana;

3.2. Zinat un ievérot darba procesd izmantojami izejmateriala fpasibas;
3.3. Darba vietas uzturé$ana tiriba un kartiba;

3.4. Izmantot AL, ja nepiecieS8ams darba procesa izpildei;

3.5. Izmantot paliginstrumentus, ja tie paredz&ti darba veiksanai;

3.6. Diegu vérSanas un ickértas tiriSanas bridi ar iekartu nestradat;

3.7. Iekarta péc nepiecieSamibas ir jitira;

3.8. Jebkura iekartas bojajuma gadijumé darbs japdrtrauc un jazino tie§ajam darba

vaditajam;

3.9. P&c bojajumu novérSanas, ickartu darba izmégina tiefais darba vaditajs;
3.10. Darbu beidzot jasatira darba vieta.

4. Darba aizsardzibas prasibas beidzot darbu

4.1. Novietot darba paliginstrumentus tiem speciali paredzétaja vieta

4.2. Sakopt darba vietu un pazinot tieSajam darba vaditdgjam par visiem darba laika

pamanitajiem trikumiem.

5. Darba aizsardzibas prasibas arkartas situiicijas

5.1. Darba partrauk$ana;

5.2. ZinoSana tieSajam darba vaditajam;

5.3. Neatlickamas palidzibas izsauk$ana 113 vai glibsanas dienests - 112;

5.4. Evakuacija.




