
Apstiprinu

PIKC "Liepdjas M
un dizaina vidussk

Direktore

DDI_ 17 _2019

Dro5ibas noteikumi sp,rta nodarbibEs un sacensibEs

Saskapd ar MK noteikurniem Nr, l33g ,,KAftIbA,
kdf a nodro$intma izglitojamo dro5lba irgfiti[r, iestdd6s
ur/,r0 organlzetajos pasEkumos no 24,1 l.iOOS.:
yK noreikumiem Nr, ?49,,Apm6cibas t a,tiUu,OurUu

/atzsardzTbas jautEj umos,,no I 0,0 g,20 I 0,

1. sporta sa-censrbas, treni4us un sfundas rlko sporta laukumE vaispor[a nodarbibam pieldgotds vjetEs un telpas,-kas utbilrt normativajosaktos noteiktajam prasibam. Aizliegrs il;;;;iliortu vietas un iaukumusbez pedagogu saskapojpma, 
v' es y 4v!qo *r. t'.u

2. sporlri 'saiensibas, trenigus un dtundas' riko tikai'. t6dbs laikaapst6kJos, kas neapdraud izglito:L*a vesehbu un. drosibu,3' S'p orta sacensibu' nori s es,i rta tirt $t'*ir#;. s erti fi c 6ta. afstIli ecib aspersona vai ar direktora rikojumu nozimeta f*onu pirmds palrdzlbassnieg5anai, r --, Jvr^a y,.rraD P'Ll1 '

,4. Atbildlgais pedagogs ne v6rak ka tris ,dienas pirms sporra
s acensib dm informe dalibni eku likumi sko p6rst6vi (vec6kus) ;;; ;;rrnsibuveidu, Iaiku un vietu.

5, Pinns sporta sacensib'm atbildigais pedagogs inform. direktoru parsacensibu veidu, Iaiku, vietu un izgtitoja,no" Jkaitu, kuri piedalisiessacensibds.

6, sporta sacensibds, trenigos url stund,s izglltojarnie piedaldsatbilstOSE sporta apgErbd *n upurt,
'7' sporla sacensib.s, trenipos un stund,s izgiitojarnie iev.ro sportaskolotaja komandas un norddijumus. ^vvJs*'v revslu I

zorq.gaaam



8. Pirms sporta sacensibdrn, heniqiem un stunddm sporta pedagogs
pdrbauda, vai izrnantojamais inventdrs ir darba kdrtiba Lr, ,ui tas nav
bojats.

9,lJzsporta stundu atrdloiie irglrtoj*oie fOrbtuves drX<st ienakttikai tad,
kad taj6s vails nav iepriek{EjAs stundas dalibnieku

10. Sporta zdld, dfkst atrasties tikai tie izglitojarnie, kuriem ir treniqi5
vai sporLa stunda.

11. Izglltojamie, kuri saska46 ar 6rsta zlmi ir atbrivoti no stundas
veselrbas stdvokla dEl, atrodas sporta zald maiqas apavos un pilda
pedagoga norddljumus.

12. Sporta stundas laikd no+em pulksteqrus, [6dItes, gredzenus uh citas
rotasiietas, nelieto ko5|6jarno gumiju. -

13. Sporta stundas laik6 izglltojamie koncentrE uzmanibu
veicamajiem uzdevumiem un pilda pedagoga norddijumus.

14, Uz'vingro5anas rlkiem un paklajiem drikst nodarboties tikai spor[a
p e dag o g a uzrau dzlb d., aiz\i e gts p i I dit pasi zgudrotus vin grindj umu s .

i5' spor[a laukprnE, skienot p4 kopejo,celiiSu, ,"drrkrt citiem
aiz5$Ersot ceJu, isajds distancEs skrlen tikli-pa savu celiq:u, pEc finisa
Etrums tiek samazindts pakEpgniski.

16' Pirms t6llEk5anas smiltis atbrTvo no liekiem prieklmetiem, nedril<st
uzsdkt lEcienu pirms ieprieksEjais iEcEjs nav atst6jis bedri.

17' Augstl6k5anas laikd nedrkst atrasties latinas kri5anas zond,
18. Metot bumbiryu, 

.sl.onu un citus rilcus izglitojamais pdriiecinds, vai
sektord neviens neatrodas, rlkus mei tikai pcr plargog; atJaujas, pec
izmestajiern rikiem drlkst iet tikai pec pedagoga atfuas, nepagrieZot
muguru izme5anas zonai,

19. fukaras sih.rEcijas gad-rjuma, saskagd ar evakudcijas planrl
nekav6joties pamest sporta zEIi un izsaukt glat5anas dienestu, zvanot par
tab,1t2.


