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Darbam ar dazada tipa gludinaSanas iekdrtim, tai skaita tvaika gludekli

1. Visparcjas darba aizsardzibas prasibas

1.1. Nosacijumi darba izpildei.

ILI1.1. pie gludinaSanas darbiem ar dazida tipa gludina$anas iekartam ( turpmak teksta
“iekartas™) darbu drikst uzsakt personas:
e kuras ir iepazistinatas ar ievadinstruktizu un konkréto iekartu raZotdja
noteiktajam lietoSanas prasibam un nosacijumiem;
e kuras atrodas macibu vai darba attiecibis ar iekértu turétajiem;

* kuras iepazistinatas ar elektrodro$ibas, ugunsdro§ibas un pirmas palidzibas

sniegSanas instrukcijam;

1.1.2. péc sakotngjas instruktazas audzeknis/nodarbinitais uzsak darbu un atkariba no
pieredzes un darba rakstura strada pieredzgjusa pedagoga/darba vaditija uzraudziba, lidz apgiist

droSas darba metodes un panémienus, ki arT aprikojuma lietosanas prasibas;

1.1.3.Personas, kuras nav instruétas un apmacitas darba ar iekartam, patstavigi darbu ar

iekartam veikt nedrikst.

1.1.4. Atkartotu instruktazu veic sakotngjas instruktazas apjoma ne retak ka reizi gada, bet

darbos ar bistamam iekédrtam, ka arT macibu iestadé — reizi 6 ménesos.

1.2. Darba veida raksturigds ipatnibas: tehnologisko procesa un iekértu bistamds zonas.
1.2.1.Darbs ar iekdrtaim (dazada tipa gludinaSanas iericem) - stavus pozicija,

sasprindzinatu redzi, kakla muskulatiiru;

1.3.Veselibai kaitigie un bistamie darba vides riska faktori:

I.3.1.Iekartu, instrumentu u.tml.aprikojuma uzkarsusas dalas un darba zoni izvirzitis

dalas;




1.3.2. Elektriskas stravas iedarbiba (220 V),

1.3.3. Karsts tvaiks;

1.3.4. Apdedzinasanas risks;

1.3.5. Elektrisko ickartu bojajumi, elektrotraumas;

1.3.6. Nepietickams apgaismojums;

[.3.7. Nepareizi organizéta darba vieta vai darba izpildes Kartiba;

1.3.8. Fiziska slodze: piespiedu poza, periodiska smagumu noturéana, lokalo musku]u
sasprindzinajums, paaugstindts redzes sasprindzinajums (skatit info: par acu

vingrindjumiem, par smagumu parvietosnu).

1.4. Kolektivie un individudilie aizsardzibas lidzekli (IA1)

1.4.1. Darbiniekam aizliegts ieiet bistami zona un tuvoties bistamam vietam, ja tas

ir norobezotas;
1.4.2. Nosiices ventilacija;
1.4.3. Pietickams apgaismojums;

1.4.4. Drosibas zimju ievéro$ana (ugunsdrosibas zimes, evakudcijas zimes

parsienamie lidzekli u.c.);

1.4.5. Darba apggrbs bez brivi kritodim detalam, bez volaniem u.c.lidzvértigiem

apgeérba elementiem;
1.4.6. Darba apavi stabili, uz zemiem papéziem ( lidz Scm);
1.4.7. Gariem matiem jabiit sasietiem vai sastiprinatiem dro$am darbam.

1.5. Ugunsdrosibas prasibas

[.5.1. Neaizkramét evakuacijas ejas;

1.5.3. Nodroginat brivu piceju pie ugunsdzésibas lidzek|iem.

1.6. Elektrodrosibas prasibas

1.6.1. Zinat un ievérot elektrodrogibas instrukcijas prasibas;

1.6.2. Pirms darba uzsdkSanas, vizuali parliecinaties par iekartu elektrodrogibu,
nestradat ar iekértu, ja redzams baro%anas kabela bojdjums, neizmantot bojatu
kontaktdak$u vai rozeti;

1.6.3. Darba iekirtas, ierices un instrumentus izmantot tikai raZotija paredz@tajiem

darba noliikiem; neatstt darbojosas elektroierices bez uzraudzibas;




1.6.4. Aizliegts patvaligi veikt ickirtu jebkadus remontdarbus vaj parbiivi;

1.7. Kartiba, kada zino

par iekdrtu bojdjumiem

I.7.1. Par jebkurdm iekirtas bojajuma aizdomam zinot tieSajam darba vaditajam,
neuzsakt vai partraukt darbu;
1.7.2.Ja nav iespgja pazinot tieSajam darba vaditdjam, tad zino darba aizsardzibas

specialistam, servisa iekarty specialistam vai iestades vaditdjam;

1.8. Kartiba, kada zino par nelaimes gadijumuy

1.8.1. Par notikusu nelaimes gadijumu tiliteji zino tieSajam darba vadttajam;
1.8.2. Izsauc neatliekamo palidzibu, zvanot 113 vaj glabSanas dienestam 112;
1.8.3. Noformg aktu atbilstogi normativajiem dokumentiem:;

1.8.4. Zino atbildigajam institiicijam (darba inspekeijai — pie smaga nelaimes

gadijuma).
1.9. Atbildiba par darba drosibas instrukciju ( DDI) neievérosanu

1.9.1. Par darba dev&ja/micibu iestiades darba droSibas instrukeiju neizpildisanu,

parkapumiem atkaribi no parkdpuma rakstura un sekdm, kas radugas parkdpuma rezultita,
saskana ar iestades IKN un LR likumdosanu, iestides vaditajs pieméro savas kompetences

ietvaros paredzéto atbildibas veidu;
1.9.2. Par parkapumiem LR pastav sekojosi atbildibas veidi:
* disciplinara atbildiba;
* civiltiesiska atbildiba;
* kriminalatbildiba,
2. Darba aizsardzibas prasibas uzsikot darbu

2.1. Ar iekartu pareizas iedarbinaganas secibu katrai konkrétai iekartai iepazistina atbildigais

pedagogs/darba vaditjs;
2.1.1. pirms iedarbinaganas, parbaudit vai iekartai nav acimredzamuy bojajumu;

2.2. Uzsakot katru darbu ar iekartu, pardomat ta izpildes drosibu, ievérot veicamo darbu

izpildes secibu/kartibu;
2.3. Stradajot ar iekartu, nenovérst uzmanibu uz blakus lietam;

2.4. Veicot darbu grupa, saskanot savu ricibu ar par¢jo darbinicku/audzeknu ricibu;




2.5. Aizliegts patvaligi demontat iekartu bistamo zonu noZogojumus un aizsargdetalas;
2.6. Aizliegts pieskarties uzkarsu$im vai darba zona izvirzitam aprikojuma detalam;
2.7. lekartu apkopi veikt tikai pec to pilnigas atdzesésanas;

2.8. Veikt tikai to darbu, kuram ir apmacits un iepazinies ar DDI;

2.9. Zinat un ievérot darba laika un atpiitas rezimu (reglamentétic partraukumi) atkariba no

darba ilguma un slodzes lieluma saskand ar IKN (ieksgjiem darba kirtibas noteikumiem);
2.10. Izmantot rokas instrumentus un ierices, ko paredz darbu veikganas tehnologija;,
2.11. levérot tiribu un kartibu darba vieta, darba telpas;

2.12. Lietot IAL (individualas aizsardzibas lidzek]us) darba ar iekartam, Ja tadi paredzati;

2.13. levérot visas darba devgja izstradatas darba drogibas instrukeijas, kuras tie$a vai neticsa

veida ir saistitas ar daraimo darbu.

3. Darba aizsardzibas prasibas, veicot darbu

3.1. Drou darba panémienu pielietosana;

3.2. Zinat un ieverot audumu/materiily ipasibas;

3.3. Darba vietas uzturésana tiriba un kirtiba;

3.4. Izmantot IAL, ja nepicciesams darba procesa izpildei;

3.5. leverot pirkstu drou attalumu Iidz Karstajam iekartas dalam;

3.6. Reizi nedéla vai pec nepiecieSamibas gludindsanas iekirtas ir Jatira, atbrivojot no

putekliem;
3.7. Gludekli jasarga no triecieniem, kritieniem un no vada mezgloSanis;

3.8. Jebkura gludindsanas iekartas bojajuma gadijuma iekarta Jaizslédz un jazino tietajam darba

vaditajam;
3.9. P&c bojdjumu novéranas, iekirtu drikst iedarbindt tikai ar tiesd darba vaditdja atlauju;

3.10. Darbu beidzot, iekarta jaizslédz un jasatira darba vieta,




4. Darba aizsardzibas prasibas beidzot darbu

4.1. Izslegt gludinasanas iekirtu un pec pilnigas atdziSanas notirit iekirtu no arpuses, noslaucit

darba virsmu;
4.2. Novietot iekértu tam paredzétaja vieta,

4.3. Sakopt darba vietu un pazinot darba vaditijam par visiem darba laika pamanitajiem

trikumiem.

5. Darba aizsardzibas prasibas arkiirtas situacijis

5.1. Darba partrauksana;

5.2. ZinoSana tieSajam darba vaditdjam;

5.3. Neatliekamas palidzibas izsauk$ana 113 vai glabSanas dienestu - 112

5.4. Evakuicija.




